
d 糜蛋白酶溶液点眼治疗角膜混浊的初步报告
河南省 信 阳县 医院眼科 杜立择

角膜疾患是临床常见病之一
,

它的转

归往往给角膜遗留不同程度的混浊
。

目前

仍为致盲的主要原因
。

过去曾试用各种药

物治疗都不理想
。

我院自一九七八年以来

采用。
.

05 % a
糜蛋白酶溶液点眼治疗角 膜

混浊收到了一定的效果
。

根据我们随访观

察的 38 人 55 只眼的治疗结果
:

总有效率达

8 7
.

2 7% ; 其中显效 (视力提高 3 行以上 )

2 6只眼 ; 有效 ( 视力提高 1一 3行者 ) 22

只眼 , 无效 7 只眼
。

溶液配制方法及用法
:
取注射用 a 糜

蛋 白酶 1 支 ( s m g ) 倒入眼药瓶内
,

加

生理盐水至 10 m l
,

天热时用 0
.

25 %碳酸氢
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钠溶液溶解
,

每 日点眼四次
。

典型病例
:

例 1 :

严涛
,

男
,

11 岁
,

学生
,

本县

人
。

主诉双眼红
、

畏光
、

疼痛
,

经当地治疗

后遗角膜 白块一年余
,

严重影响视力
,

曾

在某院治疗月余无效
,

故于八 O 年四月七

日来我院门诊求治
,

门诊检查视力
:
右眼

。
.

7 ,

左眼 0
.

0 8 ,

右眼瞳孔区角膜有一 l x

2 二m
Z

之灰白色混浊
,

左眼角膜中央 3 x 4

二 m之灰白色混浊
,

瞳孔 隐 约 可 见
。

给

0
.

0 5%糜蛋 白酶溶液点眼
,

四月二十四 日

复查视力右眼 1
.

5一 ` ,

左眼 .0 4 十 ` ,

角膜混浊

面积缩小
,

变薄
。

继用前药五月十四 日复

查右眼视力 1
.

2一 ’ ,

左眼 O
。

+4
“ ,

六月十日

复查右眼 1
.

5 ,

左眼 1
.

2一 ` ,

七月十六 日至

今视力保持右眼 1
.

5 ,

左眼 1
。
5

。

例 2 : 阎风恺
,

男
,

47 岁
,

本院会计
。

主

诉于八 O年冬季因右眼患病毒性角膜炎治

愈后因角膜斑豁于八一年六月二十六 日在

我科门诊检查视力 0
.

4
,

角膜呈片状灰白色

混浊
,

内侧含瞳孔可见
。

给糜蛋 白酶溶液

点眼治疗
,

因病毒性角膜炎时有复发视力

下降
,
经治疗稳定后继续退箫治疗

,

视力

提高至 1
.

2 ,

四个月后一直保持未变
。

。 z
。

6 6% 7 5%

体 会
:

①我们根据 a
糜蛋白酶能选择性的分

解由酪氨酸或苯丙氨酸的致基所构成的肚

键能松解睫状体韧带的作用
,

用于角膜的

变性
,

增殖组织的溶解吸收治疗
。

从对角膜

砂署
、

云黯
、

斑黯的疗效看
,

砂黯和云翁的

效果好
,

斑锵治疗效果次之
。

白斑仅 1 例因

病毒性角膜炎复发而失败
。
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②此药治疗方便
,

便宜
,

疗效迅速
,

适用于农村大面积治疗
。

③在治疗过程中有部分病人有粘性分

泌物出现
。

④在治疗中少数患者可出现几次视力

下降
,

继续治疗视力可继续提高
。

⑥病毒性角膜炎必须治愈三月后无复

发方能用此药治疗
,

否则可致病毒性角膜

炎复发
。

⑥使用。
.

0 5 % a
一糜 蛋白酶点眼

,

在

所用 55 只眼治疗中
,

尚未见 1 例因结合膜

囊使用此种低浓度药液而引起晶体悬韧带

溶解
、

松弛等症状者
。
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